臨床生理學實習教學指引
1 時間：10天 (2週)
2 訓練目標：
1. 熟悉各式心電圖及心臟超音波檢測之儀器操作，並具有正常及異常結果判讀能力及相關疾病的認知。
2. 熟悉各式肺功能檢查、機台的操作技術及檢驗原理，並學習結果判讀之技能。
3. 學習腦波檢測技術及原理，並了解結果之判讀。
4. 學習神經傳導及肌電圖的檢驗原理集結果判讀的技能。
5. 學習如何與病患及醫護人員溝通的技巧，並能注重病患隱私及安全。
3 核心課程及評分標準：
	項目
	內容
	評核者
	細項比例
	總配分比例

	實習表現
	出勤、主動性、配合度
	指導醫檢師
	-
	30%

	實習觀察紀錄
	手冊紀錄內容與完整性
	指導醫檢師
	-
	40%

	實習測驗
	期末測驗
	教學醫檢師
	-
	30%


· 其中實習表現依實習時間各實習科目(肺功能、腦波、神經傳導及肌電圖、心電圖、心臟超音波)比重分別為20%。
4 注意事項：
1. 實習第一天請於8:30在檢驗醫學科討論室集合並請攜帶實驗衣，由教學醫檢師帶領實習生至生理實習各單位，瞭解相關作業環境。
2. 缺席、遲到扣分與請假規定同檢驗醫學科，皆需經過教學醫檢師核簽。
3. 各項檢查之原理、目的，需預先複習。
4. 實習流程：
(1) 先觀摩技術員現場操作各項檢查。
(2) 在不影響病人檢查之情況下，實習生需互相練習操作各科至少一項基本檢查，並得到檢查結果報告。
(3) 特殊或具危險性的檢查則以觀摩為主。
(4) 若因特殊狀況無法讓學生實際操作練習，請向現場技術老師印一份病人檢查報
告(請務必保護病患個資)。
臨床生理實習訓練計畫紀錄表

實習時間：   年   月   日  至   年   月   日              實習生 ：
	實習課程
	實習重點與要求
	日期
	指導者

簽名

	各式肺功能檢查
	1. 各式肺功能檢查原理介紹

2. 檢查結果基本判讀
3. 品管介紹

4. 至少觀察5個受檢者

5. 實際操作至少10次(同學可互為受檢者)，並將結果記錄於[肺功能檢查操作記錄表]
	
	

	各式心電圖檢查
	1. 心電圖檢查原理介紹

2. 檢查結果基本判讀
3. 品管介紹

4. 至少觀察5個受檢者

5. 實際操作至少10次(同學可互為受檢者)，並將結果記錄於[心電圖檢查操作記錄表]
	
	

	心臟都卜勒超音波檢查
	1. 心臟都卜勒超音波檢查原理介紹

2. 檢查結果基本判讀
3. 品管介紹

4. 至少觀察2個受檢者
	
	

	腦波檢查
	1. 腦波檢查原理介紹

2. 檢查結果基本判讀
3. 品管介紹

4. 至少觀察2個受檢者

5. 實際操作至少1次(同學可互為受檢者)，並將結果記錄於[腦波檢查操作記錄表]
	
	

	神經傳導及肌電圖檢查
	1. 神經傳導及肌電圖檢查的目的及作用、原理

2. 正確地執行電極片貼置及刺激電極的正確位置及操作並紀錄
3. 學會基本的檢查結果判讀，並觀測圖形是否正確
4. 多觀察技術人員執行檢查，自己也應該親自執行此檢查至少一次並學會列印報告
	
	


各式肺功能學習時程表
	9:00
	醫學大樓二樓胸腔內科檢查區報到

	9:00~9:30
	環境介紹

	9:30~12:00
	認識spirometer及其操作技術、觀摩與實作。

	12:00~13:00
	用餐時間

	13:00~15:00
	各式肺功能檢查項目操作學習，如：甲基膽素激發測驗、擴散容量測驗、肺容積測量及運動心肺功能檢查

	15:00~16:00
	學生互相操作spirometer

	16:00~16:30
	心得討論及資料整理、列印操作紀錄


腦波學習時程表
	10:00
	醫學大樓二樓神經腦波室報到

	10:00~10:30
	環境介紹

	10:30~11:30
	腦波電極配置【10-20腦波貼法】

	11:30~12:00
	腦波記錄的知識及技術操作

	12:00~13:00
	用餐時間

	13:00~14:00
	腦波波形種類介紹

	14:00~15:00
	腦波誘發檢查的介紹，簡易正常腦波和異常腦波的區別

	15:00~16:00
	學習貼頭和腦波記錄

	16:00~16:30
	心得討論及資料整理、列印操作紀錄


神經傳導(NCV)及肌電圖(EMG)學習時程表
	9:00
	醫學大樓二樓肌電圖檢查室報到

	9:00~9:30
	環境介紹

	9:30~12:00
	神經傳導及肌電圖檢查的注意事項及操作技術，觀察技術員之實際操作

	12:00~13:00
	用餐時間

	13:00~14:00
	正常神經傳導及肌電圖波形與聲音之區別，並列印相關圖形

	14:00~15:00
	異常神經傳導及肌電圖波形與聲音區別

	15:00~16:00
	實習操作神經傳導檢查，包括記錄電極片貼置及刺激電極的正確位置及操作，可由同學之間互相測試或在技術員指導下，實行病患檢查

	16:00~16:30
	心得討論及資料整理、列印操作紀錄


心電圖及心臟超音波學習時程表
	9:00
	心電圖：醫學大樓一樓抽血櫃檯後靜態心電圖室檢查區報到
心臟超音波：醫學大樓二樓心臟內科

	9:00~9:30
	環境介紹

	9:30~12:00
	靜態心電圖及運動心電圖原理介紹及操作介紹
心臟超音波原理介紹及操作介紹

	12:00~13:00
	用餐時間

	13:00~16:00
	結果判讀與實際操作

	16:00~16:30
	心得討論及資料整理、列印操作紀錄


肺功能檢查操作記錄表

1. 請紀錄實際觀摩之各項檢查為重點，實習生互相練習的基本檢查與結果報告也應寫入。
2. 不必抄寫教科書中原理及內容，應以實際操作經驗為主，包括操作步驟、操作過程應注意的事項及各式圖形結果判讀與分析。
心電圖檢查操作記錄表

1. 請紀錄實際觀摩之各項檢查為重點，實習生互相練習的基本檢查與結果報告也應寫入。
2. 不必抄寫教科書中原理及內容，應以實際操作經驗為主，包括操作步驟、操作過程應注意的事項及各式圖形結果判讀與分析。
腦波檢查操作記錄表

1. 請紀錄實際觀摩之各項檢查為重點，實習生互相練習的基本檢查與結果報告也應寫入。
2. 不必抄寫教科書中原理及內容，應以實際操作經驗為主，包括病患檢查腦波之原因、操作步驟、操作過程應注意的事項及各式圖形結果判讀與分析。
神經傳導與肌電圖檢查操作記錄表
1. 請紀錄實際觀摩之各項檢查為重點，實習生互相練習的基本檢查與結果報告也應寫入。
2. 不必抄寫教科書中原理及內容，應以實際操作經驗為主，每位同學完成一份正中神經(median nerve)及尺神經(ulnar nerve)的感覺神經及運動神經，Latency, Amplitude及傳導速度數據記錄，和正中神經和尺神經的F wave之圖形。
3. 如有機會觀摩腓腸神經(sural nerve)，腓神經(peroneal nerve)，脛神經(tibial nerve)的神經傳導檢查和F wave的實際操作圖形及註解，也可一併附於報告中。
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